
 
 

(G) = Innehåller Gluten, (L) = Innehåller laktos, (G/L) = innehåller gluten och laktos 
Fråga gärna personalen vid allergier 

LUNCHMENY VECKA 3 
Dagens buffé + kaffe: 31 kr/hg 

Vegansk soppa + kaffe: 85 kr 

 

Måndag 

Bulgurbiffar med grillad röd paprika och spenat samt dragonkräm och rostad potatis (G) 

Ugnsbakad kycklinglårfilé med grönpepparsås, serveras med västerbottenmos (L) 

Blomkålssoppa med rostade frön 

 

Tisdag 

Stekt gnocchi med champinjoner, zucchini, soltorkade tomater samt parmesandipp (G/L) 

Rårakor med stekt rimmat fläsk och lingonsylt 

Morotssoppa med apelsin 

 

Onsdag 

Auberginegratäng med mozzarella, tomat, röd paprika och salviasmör (L) 

Högrevsgryta med rotfrukter och svamp, serveras med persiljeslungad potatis 

Potatis- och purjolökssoppa 

 

Torsdag 

Risotto med sauterad höstsvamp, rucola, gremolata och parmesan (L) 

Plommonspäckad fläskkarré med gräddsås, gröna ärtor, äppelmos och kokt potatis (L) 

Sellerisoppa med friterad grönkål 

 

Fredag 

Vegetariska ”köttbullar” av sojafärs med gräddsås, pressgurka, 

rårörda lingon och potatispuré (G/L) 

Panerad kycklingschnitzel med rödvinssås, råstekt potatis och vitlökssmör (G/L) 

Tomatsoppa med chipotle 


