PROVIANT.

ALBANO

LUNCHMENY VECKA 33

Dagens buffé + kaffe: 30 kr/hg
Vegansk soppa + kaffe: 85 kr

Mandag

Vegetariska varrullar, serveras med nudelsallad, soja och kokosdipp (G/L)

Ugnsbakad kapkummelfilé med skaldjurssas, potatismos och fankalscrudité (L)

Tisdag
Indisk s6tpotatisgryta med mangochutney, yoghurt och basmatiris

Rarakor med stekt rimmat flask och lingon

Onsdag

Broccolibiffar med fetaost serveras med gronsakscouscous och tzatsiki (G/L)
Fylld flaskschnitzel med farskost och soltorkade tomater, serveras med rosmarinbakad

klyftpotatis samt madeirasky (G/L)

Torsdag

Champinjonfyllda crépes med vasterbottensost och spenatsallad (G/L)

Grillad kycklinglarfilé med pepparsas, tomat- och rodlokssallad samt rastekt potatis (L)

Fredag

Indisk daal med réda linser och rostad blomkal, serveras med basmatiris

Hogrevschili med guacamole, picklad rodlok, nachos, graddfil och ris (L)

(G) = Innehaller Gluten, (L) = Innehaller laktos, (G/L) = innehaller gluten och laktos

Fraga garna personalen vid allergier



